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എൻ .എസ് .എസ് .  വാർത്തകൾ

പേജ് 1

അതിരുകൾക്കപ്പുറം  എന്ന  വിഷയത്തെക്കുറിച്ച്  യൂണിറ്റിന്റെ  പോഡ്കാസ്റ്റായ
സോഷ്യോപോഡ്സിലൂടെ  വളന്റിയർ  അനില  സംസാരിച്ചു .  നമ്മുടെ
രാജ്യത്തിന്റെ  ഏറ്റവും  വലിയ  സമ്പത്തുകളിലൊന്നായ  യുവാക്കളുടെ
നൈപുണ്യവും  ജ്വലിക്കുന്ന  മനസ്സും ,  വിദേശ  രാജ്യങ്ങളിലേക്കുള്ള
യുവാക്കളുടെ  വർദ്ധിച്ചുവരുന്ന  കുടിയേറ്റം  കാരണം  മങ്ങുന്നു .
വർദ്ധിച്ചുവരുന്ന  ഈ  കുടിയേറ്റത്തിന്റെ  കാരണങ്ങളും ,  നമ്മുടെ  രാജ്യത്തിന്
ഒരു  നല്ല  ഭാവി  കെട്ടിപ്പടുക്കാൻ  നമുക്കെല്ലാവർക്കും  ഒരുമിച്ച്  പ്രവർത്തിക്കാൻ
കഴിയുന്ന  പ്രതിവിധികളും  വ്യക്തമാക്കി .

സോഷ്യോ പോഡ്സ്

ഫെബ്രുവരി  ഇരുപതിയൊന്ന്  ലോക
മാതൃഭാഷ  ദിനത്തോടനുബന്ധിച്ച്  പോസ്റ്റർ
നിർമ്മിക്കുകയും ,മാതൃഭാഷയുടെ
മൂല്യങ്ങളും ,വളൻ്റിയേഴ്സിന്റെ
കലാസൃഷ്ടികളും  ഉൾപ്പെടുത്തി  
 'മധുമലയാളം  'എന്ന  പേരിൽ  മാഗസിൻ
പ്രകാശനം  ചെയുകയും ,  മാതൃഭാഷയുടെ
മഹത്വം  സമൂഹത്തിന്റെ  ഓരോ  കോണിലും
എത്തിക്കുക  എന്ന  ഉദ്ദേശത്തോടെ   
 പ്രോഗ്രാം  ഓഫീസർമാരായ
പ്രൊഫ .രഞ്ജിത്ത്  വർഗീസിന്റെയും  ,ഡോ .
വിമല  കെ  ജോണിൻ്റെയും  നേതൃത്വത്തിൽ
വളൻ്റിയേഴ്സ്  ഷോർട്ട്  ഫിലിം
എടുക്കുകയും  അത്  സമൂഹമാധ്യമങ്ങളിൽ
അപ് ‌ലോഡ്  ചെയുകയും  ചെയ്തു .  
 നമ്മുടെ  മാതൃഭാഷയെ
ഉയർത്തികാണിക്കുവാൻ  ഈ
പ്രവർത്തനങ്ങൾ  കൊണ്ട്  സാധിച്ചു .

 മാതൃഭാഷ ദിനം



പേജ് 2

അഭയം  ഭവന  നിർമ്മാണ  പദ്ധതിയുടെ  നിർമ്മാണ  പ്രവർത്തനങ്ങൾക്ക്  ആവശ്യമായ
തുക  സമാഹരിക്കുന്നതിനായി  ആരംഭിച്ച   "ബർത്ത്  ഡേ  ചലഞ്ച്"  നല്ല  രീതിയിൽ
മുന്നോട്ട്  പോകുന്നു .  പിറന്നാൾ  കൊണ്ടാടുന്ന  വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക്  താല്പര്യമെകിൽ  ഒരു
തുക  നൽകി  അഭയം  പദ്ധതിയുടെ  ഭാഗമാകാം .  ഈ  പ്രവർത്തനത്തിൽ  കോളേജിലെ
ബർത്ത്  ഡേ  ആഘോഷിക്കുന്ന  വിദ്യാർത്ഥികൾ  സന്തോഷപൂർവ്വം  പങ്കെടുക്കുന്നുണ്ട് .
ഫസ്റ്റ്  ഇയർ  ബി  എസ് ‌ സി  ഫിസിക് ‌സ് ‌ വിദ്യാർത്ഥിയാണ്  ഈയാഴ്ച്ച  തങ്ങളുടെ
ജന്മദിനാഘോഷത്തിൻ്റെ  ഭാഗമായി   അഭയത്തിനായി  ധനസഹായം  നൽകികൊണ്ട്  
 മറ്റുള്ളവർക്ക്  മാതൃകയായത് .  സഹായം  നൽകിയ  വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക്  നന്ദി
അറിയിച്ചുകൊണ്ട്  പോസ്റ്റർ  നിർമ്മിച്ചു .

ബർത്ത്ഡേ ചലഞ്ച്



ട്രാഷ് ഇറ്റ് തൃശ്ശൂർ: ഡിസ്ട്രിക്ട് പ്ലാനിങ് ഓഫീസ്

ഫെബ്രുവരി ഇരുപത്തിയാറ്  ശനിയാഴ്ച സെന്റ്  തോമസ്  കോളേജ് നാഷണൽ സർവീസ്
സ്കീം വളൻ്റിയേഴ്സ് ഡിസ്ട്രിക്ട് പ്ലാനിങ് ഓഫീസ് വൃത്തിയാക്കി.ഇരുപതു എൻ എസ്
എസ് പ്രവർത്തകർ ഈ പ്രവർത്തനത്തിൽ സജീവമായി പങ്കെടുത്തു. രാവിലെ പത്ത്
മണിക്ക് ആരംഭിച്ച ശുചീകരണ പ്രവർത്തനങ്ങൾ വൈകീട്ടു നാലുമണിയോടെ സമാപിച്ചു.
വളൻ്റിയേഴ്സിന്റെ പ്രവർത്തനങ്ങൾ അധികൃതരുടെ അഭിനന്ദനങ്ങൾ  ഏറ്റുവാങ്ങി.



പേജ്  3

അഗ്വഞ്ചർ  എന്ന  പേരിൽ   തൃശ്ശൂർ  സെൻ്റ്   തോമസ്  കോളേജിൻ്റെ  പുതിയ
ക്യാമ്പസിൽ  ആരംഭിച്ച  കൃഷി   പുരോഗമിക്കുന്നു .  ഈ  ആഴ്ചയിൽ
വെള്ളിയാഴ്ച  രാവിലെ  ഒമ്പത്  മുതൽ   വൈകീട്ട്  നാല്  വരെ  ഇരുപത്
വളൻ്റിയേഴ്സ്  കൃഷിയുമായി  ബന്ധപ്പെട്ട  പ്രവർത്തനങ്ങളിൽ  ഏർപ്പെട്ടു .
പരിപാടിയുടെ  പോസ്റ്ററും  നിർമ്മിച്ചു .

അഗ്വഞ്ചർ
﻿

ലോക സമാധാന ദിനം

ഫെബ്രുവരി   ഇരുപത്തിമൂന്നാം  തിയ്യതി  "ലോക
സമാധാന  ദിനം"  ആചരിച്ചു .  ലോകമെമ്പാടും
സമാധാനം  പടരട്ടെ  എന്ന
ഉദ്ദേശത്തോടെയാണ്  ഈ  ദിനം
ആചരിക്കുന്നത് .  ദിനത്തിനോടനുബന്ധിച്ച്
"സർവീസ്  എബോവ്  സെൽഫ്"  എന്ന  വാക്യം
അടങ്ങിയ  പോസ്റ്റർ  നിർമ്മിച്ചു .



പേജ് 4

ഫെബ്രുവരി  ഇരുപത്തിയഞ്ചാം  തിയ്യതി  തൃശ്ശൂർ
പ്രസ്  ക്ലബും ,  ഡിസ് ട്രിക്റ്റ്  വുമൺ  ആൻഡ്
ചൈൽഡ്  ഡവലപ്മെന്റ്   ഓഫീസും  ചേർന്ന്   
 സ്ത്രീകൾക്ക്  നേരെ   വർധിച്ചു  വരുന്ന
ആക്രമണങ്ങളെക്കുറിച്ചും ,
കാരണങ്ങളെക്കുറിച്ചും ,പരിഹാരങ്ങളെക്കുറിച്ചും
പാനൽ  ഡിസ്കഷൻ  സംഘടിപ്പിച്ചു .   തൃശ്ശൂർ
സെന്റ്   തോമസ്  കോളേജിലെ  എൻ  എസ്  എസ്
വളൻ്റിയർ  ഉൾപ്പെടെ  നാല്  വിദ്യാർത്ഥികൾ
പരിപാടിയിൽ  പങ്കെടുത്തു .  തൃശ്ശൂർ  ജില്ല
കളക്ടർ  ശ്രീമതി  ഹരിത  വി  കുമാർ  ഉദ്ഘാടനം
നിർവ്വഹിച്ചു .  പത്ര  ദൃശ്യ  ശ്രവ്യ  മാധ്യമ
പ്രതിനിധികളുമായാണ്   ഡിസ്കഷൻ
സംഘടിപ്പിച്ചത് .

നാഷണൽ പ്രസ് ക്ലബ് ഡിബേറ്റ്
﻿

അഭയം ഭവന നിർമ്മാണ പദ്ധതി  "പ്രോഗ്രാം ഓഫീസേഴ്സ് പ്രൊഫ. രഞ്ജിത്ത് വർഗീസിൻ്റെയും
ഡോ.വിമല. കെ ജോണിൻ്റെയും നേതൃത്വത്തിൽ മറ്റെല്ലാവരുടേയും സഹകരണത്തോടും
നല്ലരീതിയിൽ പുരോഗമിച്ച് വാർപ്പിനോട് അടുത്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു.

അഭയം 

 എൻ എസ് എസ് അഭയം ഭവന നിർമ്മാണ
പദ്ധതിയിലേക്ക് 2017-2020 ബി. എസ് സി
മാത്തമാറ്റിക്സ് (ബി ബാച്ച്)  സമാഹരിച്ച തുക
പ്രിൻസിപ്പാൾ ഡോ. മാർട്ടിൻ കെ എ യ്ക്ക്
കൈമാറി.

അഭയത്തിനോടൊപ്പം പൂർവ്വവിദ്യാർത്ഥികൾ 



പേജ് 5

 ഫെബ്രുവരി ഇരുപതാം തിയ്യതി ലോക സാമൂഹിക
നീതി ദിനം ആചരിച്ചു. ദാരിദ്ര്യം, ഒഴിവാക്കൽ, ലിംഗ
അസമത്വം, തൊഴിലില്ലായ്മ, മനുഷ്യാവകാശങ്ങൾ,
സാമൂഹിക സംരക്ഷണം തുടങ്ങിയ പ്രശ്നങ്ങൾ
കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നതിനുള്ള ശ്രമങ്ങൾ ഉൾപ്പെടുന്ന
സാമൂഹിക നീതി പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കേണ്ടതിന്റെ
ആവശ്യകത അംഗീകരിക്കുന്ന ഒരു അന്താരാഷ്ട്ര
ദിനമാണ്  ലോക സാമൂഹിക നീതി ദിനം. ഈ
ദിവസത്തോടനുബന്ധിച്ച് എൻ എസ് എസ്
വളന്റിയേഴ്സ് പോസ്റ്റർ നിർമ്മിച്ചു.
ഇതിനോടനുബന്ധിച്ച് നടത്തിയ സ്പീക്ക് അപ്പ് 
 കോമ്പറ്റീഷനിൽ ഒന്നാം വർഷ ബി എ
എക്കണോമിക്സ് വിദ്യാർത്ഥി ഹരിത്.വി. എച്ച്
വിജയിയായി.

ലോക സാമൂഹിക നീതി ദിനം

ഒയാസിസ്‌ കേരള യൂത്ത് ലീഡർഷിപ്പ്
ഡെവലപ്മെന്റ്  പ്രോഗ്രാമിൽ ഡിസ്ട്രിക്ട്
ലീഡർഷിപ്പ് ക്യാമ്പിലേക്ക്   സെന്റ്  തോമസ്
കോളേജിലെ നാഷണൽ സർവീസ് സ്കീം
അംഗമായ മരിയ ബാബുവിനെ തിരഞ്ഞെടുത്തു.
മരിയ ബാബുവിനു എൻ എസ് എസിന്റെയും,
പ്രോഗ്രാം ഓഫീസർമാരായ പ്രൊഫസർ രഞ്ജിത്ത്
വർഗീസിന്റെയും ഡോ. വിമല കെ  ജോണിന്റെയും,
പേരിൽ അഭിനന്ദനങ്ങൾ അറിയിച്ചുകൊണ്ട്
പോസ്റ്റർ നിർമ്മിച്ചു.

അഭിനന്ദനങ്ങൾ
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എൻ എസ് എസ് അഭയം ഭവന നിർമ്മാണ
പദ്ധതിയിലേക്ക് 2021-24 ബി. എസ് സി
മാത്തമാറ്റിക്സ് (എ ബാച്ച്) ക്രിസ്തുമസ്-
പുതുവത്സരാഘോഷങ്ങൾ ലളിതമാക്കികൊണ്ട്
സമാഹരിച്ച തുക ഗണിതശാസ്ത്ര വിഭാഗം മേധാവി
സാജു എം ഐയുടെ നേതൃത്വത്തിൽ പ്രിൻസിപ്പാൾ
ഡോ. മാർട്ടിൻ കെ എ യ്ക്ക് കൈമാറി

ട്രാഷ് ഇറ്റ്: ഒല്ലൂർ വില്ലേജ് ഓഫീസ്

ഫെബ്രുവരി ഇരുപത്തിയാറ് ശനിയാഴ്ച്ച 
 സെന്റ്  തോമസ് കോളേജ് നാഷണൽ
സർവീസ് സ്കീം വളന്റിയേഴ്സ് വില്ലേജ്‌
ഓഫീസ്  വൃത്തിയാക്കി. പ്രോഗ്രാം ഓഫീസർ
പ്രൊഫ. രഞ്ജിത്ത് വർഗീസിൻ്റെ
നേതൃത്വത്തിൽ രണ്ട് ബാച്ചിലെയുമുൾപ്പെടെ
ഇരുപത് വളന്റിയേഴ്സ് ശുചീകരണ
പ്രവർത്തനത്തിൽ സജീവമായി പങ്കെടുത്തു.
രാവിലെ പത്തിന് ആരംഭിച്ച ശുചീകരണ
പ്രവർത്തനങ്ങൾ ഉച്ചയ്ക്ക് പന്ത്രണ്ട്
മണിയോടെ  സമാപിച്ചു.വളൻ്റിയേഴ്‌സിൻ്റെ
പ്രവർത്തനങ്ങൾ  മാതൃകാപരമാണെന്ന്
അധികൃതർ അഭിപ്രായപ്പെട്ടു.

അഭയത്തിനൊപ്പം



അക്ഷരാഗ്നി 
അനുപമ എസ് പങ്കജ്
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എന്താണ് എൻ എസ് എസ് ക്ലബ്ബ്?



കോളേജുകളിലും ,

സർവകലാശാലകളിലും, പ്ലസ്ടു
തലത്തിലും ക്യാമ്പസ്-കമ്മ്യൂണിറ്റി
ബന്ധത്തിനായി പ്രവർത്തിക്കുന്ന
യുവാക്കളുടെ സന്നദ്ധ സംഘടന.

നീറുമെൻ ഹൃദയത്തിൽ നിന്നടർന്നു
വീഴുന്ന ഓർമ്മതൻ ഭാരവുമേറി,
ഇരുളടഞ്ഞിടവഴികളിലിന്നും
കാത്തിരിപ്പൂ സഖീ നിനക്കായ്‌...
ഏകനായി നിന്നിതാ കേഴുന്നു,
കൂട്ടിനായെൻ നിഴൽ മാത്രം.
ചിതലരിക്കുന്നൊരെൻ

സ്വപ്നങ്ങളൊക്കെയും ആത്മാവിൽ
കോർത്തിട്ടതായിരുന്നു.

മൗനം നടിക്കുമെൻ ചുമരുകൾക്കിപ്പോഴും
പറയുവാൻ പലതുണ്ട് നിന്നെക്കുറിച്ച്

മാത്രം.
ജീവിതമാം പടികളേറിയിന്നിതാ

അന്യമാം വഴികളിൽ എത്തിനിൽപ്പൂ..
ചിറകറ്റുവീഴുന്ന പക്ഷിയെപോൽ,

ഞാനുരുകുന്നു പ്രിയസഖീ നിന്നെയോർത്ത്.
ഇരുളിന്റെ ചരടുകൾ മുറുകുന്നു,
ഇടനെഞ്ചു മുറിയുന്ന വേദനയിൽ.
കൊഴിഞ്ഞു വീഴുന്നൊരീ നാളുകളെ
ധന്യമാക്കുവാൻ നീയുമുണ്ടാകണം,
അവസാനത്താഴം വിളമ്പീടുവാൻ..
നിലാവിൻ കൂട്ടാളിയായി,

ഒരു കുഞ്ഞു നക്ഷത്രമായിത്തീരുവാൻ,
മരണമാം ചിറകില്ലാ പക്ഷിയുടെ കീഴിൽ

കൂടണയുവാൻ,
നിത്യസുഖമാം നിദ്രയിലലിയുവാൻ

സമയമായി സഖീ...
വിട ചൊല്ലട്ടെ ഞാൻ ....

യാത്രമൊഴി

ചോദ്യം ഉത്തരം





"ശത്രുവിനെ പോലും സുഹൃത്താക്കി മാറ്റാനുള്ള ശക്തി

സ്നേഹത്തിനു മാത്രമേയുള്ളൂ."



-മാർട്ടിൻ ലൂഥർ കിംഗ്-
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