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പാലിയേറ്റീവ് കെയർ ദിനം



എൻ .എസ് .എസ് .  വാർത്തകൾ
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ഡിസംബർ  പതിനാലിന്  നിർമ്മാണം  ആരംഭിച്ച  എൻ  എസ്  എസിന്റെ  സ്വപ്ന
പദ്ധതിയായ   'അഭയം '  ഭവന  നിർമ്മാണ  പദ്ധതിയുടെ  പ്രവർത്തനങ്ങൾ   പ്രോഗ്രാം
ഓഫീസർമാരായ  പ്രൊഫ .  രഞ്ജിത്ത്  വർഗീസിന്റെയും ,  ഡോ .  വിമല   കെ
ജോണിന്റെയും  നേതൃത്വത്തിലും  എല്ലാവരുടെയും  സഹകരണത്തോടെയും
നല്ലരീതിയിൽ  പുരോഗമിച്ചുകൊണ്ട്  വാർപ്പിനോട്  അടുക്കുന്നു .

അഭയം മുന്നോട്ട്

വിദ്യാഭ്യാസ മേഖലയിലെ പരിഷ്ക്കാരങ്ങൾ

ഇന്ത്യൻ  വിദ്യാഭ്യാസ  നയത്തിന്റെ  രീതികളെയും  വശങ്ങളെയുംക്കുറിച്ചും
അതെങ്ങനെയൊക്കെ  മാറ്റാം  എന്നും  യൂണിറ്റിന്റെ   പോഡ് ‌കാസ്റ്റായ
സോഷ്യോപോഡ്സിലൂടെ  വളന്റിയർ  റിതിയ  സംസാരിച്ചു .   സബ് ‌ജക് ‌ട്  അറിവിൽ
മാത്രമായി  നമ്മൾ  ഒതുങ്ങി  പോവുന്നുണ്ടോ  എന്ന  ചോദ്യവും   ഉന്നയിച്ചു .  ശരിയായ
രീതിയിൽ  ഉൾക്കൊണ്ട്  പഠിക്കുകയാണെങ്കിൽ  നല്ലൊരു  ലോകം  സൃഷ്ടിക്കാനും ,
നല്ലൊരു  മനുഷ്യനാവാനും ,  സ്വയം  പ്രാപ്തരാവാനും  സാധിക്കും  എന്ന  ആശയവും
ഇതിലൂടെ  നമ്മളെ  ഓർമപ്പെടുത്തുന്നു .  വിദ്യാഭ്യാസം  കച്ചവടമാകുന്ന  ഈ
കാലത്തെ  ഭീകരതയെയും  സോഷ്യോപോഡ്സിലൂടെ  ചൂണ്ടികാണിക്കുന്നുണ്ട് .



പേജ് 2

 2022 ജനുവരി  പതിനാറാം  തിയതി  പാലിയേറ്റീവ്  കെയർ  ദിനത്തോടനുബന്ധിച്ച്
പോസ്റ്റർ  നിർമ്മിക്കുകയും ,  വളൻ്റിയേഴ്സിനായി   "  ഇറ്റ്സ്  എവരിവൺസ്ബി
സിനസ്  "  എന്ന   പേരിൽ  ക്ലാസ്സ്  സംഘടിപ്പിക്കുകയും  ചെയ്തു .  പ്രിൻസിപ്പാൾ
റവ .ഡോ .മാർട്ടിൻ  കെ .എ  ക്ലാസ്സിൻ്റെ  ഉദ്ഘാടനം  നിർവ്വഹിച്ചു .  എസ്  ഐ  പി
വളൻ്റിയർ  കോർഡിനേറ്റർ  ശ്രീമതി .  ജ്യോതി  ജയൻ  വാര്യർ  ക്ലാസ്സിനു  നേതൃത്വം
നൽകി .  പോഗ്രാം  ഓഫീസർമാരായ  പ്രൊഫ .  രഞ്ജിത്ത്  വർഗ്ഗീസ്  ,  ഡോ .  വിമല  കെ
ജോൺ  എന്നിവർ  ആശംസകൾ  നേർന്നു .  പാലിയേറ്റീവ്  കെയർ  ദിനത്തിൽ  പുതിയ
പരിപാടികൾ  സംഘടിപ്പിക്കുകയും  സമൂഹത്തിനു  വേണ്ടി  പ്രവർത്തിക്കാൻ
വളൻ്റിയേഴ്സിൽ  അവബോധം  സൃഷ്ടിക്കുകയും  ചെയ്തു .  എസ്  ഐ  പി
വളൻ്റിയേഴ്സായ  ആർദ്ര ,  അഞ്ജന  എന്നീ  സീനിയർ  വിദ്യാർത്ഥികൾ  തങ്ങളുടെ
അനുഭവം  പങ്കുവയ്ക്കുകയും   പാലിയേറ്റീവ്  കെയറിന്റെ  ഭാഗമായി
പ്രവർത്തിക്കാൻ  വളൻ്റിയേഴ്സിനെ  സ്വാഗതം  ചെയ്യുകയും  ചെയ്തു .  വളരെ
ഉപകാരപ്രദമായ  ക്ലാസ്സായിരുന്നു .

പാലിയേറ്റീവ് കെയർ ദിനം



അക്ഷരാഗ്നി 
 - എവീന മരിയ ടി.ഡി
മാറ്റണം മാറണം
നല്ലതിനായി മാറണം
അവൻ മാറണം
അവൾ മാറണം
നമ്മളായി മാറണം
നാം മനുഷ്യരായി  മാറണം 
എൻ്റേതും നിൻ്റേതും
നമ്മുടേതായി മാറണം. 
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ചോദ്യം ഉത്തരം



എൻ എസ് എസ്   പ്രവർത്തനങ്ങൾ
ഒരു പഠനപ്രവർത്തനമാണോ

അതോ സാമൂഹ്യ
പ്രവർത്തനമാണോ ?



പഠനപ്രവർത്തനം



ചിന്താവിഷയം: 



" നിങ്ങൾക്ക് പറക്കാൻ കഴിയില്ലെങ്കിൽ ഓടുക, ഓടാൻ
കഴിയില്ലെങ്കിൽ നടക്കുക, നടക്കാൻ കഴിയില്ലെങ്കിൽ
ഇഴയുക, പക്ഷേ ചെയ്യുന്നത് എന്തുതന്നെയായാലും

മുൻപോട്ടു തന്നെ നീങ്ങുക."
                 

- മാർട്ടിൻ ലൂഥർ കിംഗ് - 
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